
Учебный план  

ГОКУ «Специальной (коррекционной) школы № 5  

 г. Иркутска на 2016 - 2017 учебный год 

 (1 класс на основе ФГОС) 

 

  
Предметные  

 области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

1 кл. всего 

 Обязательная часть 

Язык и речевая  

практика 

Русский язык 3 3 

Чтение 3 3 

Речевая практика 2 2 

Математика Математика 3 3 

Естествознание Мир природы и человека 2 2 

Искусство 

 

Музыка 2 2 

Изобразительное  

искусство 
1 1 

Физическая  

культура 
Физическая культура 3 3 

Технология Ручной труд 2 2 

Итого: 21 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5 дневной учебной неделе) 
21 21 

Коррекционно – развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика 
6 6 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 

Логопедические занятия 2 2 

Лечебная физкультура (ЛФК) 1 1 

Ритмика 1 1 

Внеурочная деятельность 

 

4 

 

4 

Дорога и я 1 1 

В стране этикета 1 1 

Школа здоровья 1 1 

Волшебный мир бумаги 1 1 

Общее количество часов 31 31 

 

 

 

 

 

 


